
Behandelingsovereenkomst  
Praktijk Lief Lijf- voor lichaamsgerichte- 

massagetherapie. 
 
Als we een intakegesprek hebben gehad en we hebben de afspraak gemaakt 
om een traject in te gaan, kunnen we onze rechten en plichten naar elkaar 
vastleggen in een behandelingsovereenkomst. Dit geeft duidelijkheid naar 
elkaar en is op deze manier vastgelegd in jouw dossier. 
Voordat we het traject verder in gaan wil ik je vragen onderstaande punten 
door te nemen en te ondertekenen voor akkoord. Als er punten in staan die 
vragen oproepen, of punten waar je niet mee akkoord wilt gaan, neem dan 
gerust contact met mij op. 
 
 
Cliënt verklaart dat zij/hij/die volledig is ingelicht over de mogelijkheden die 
Karin van den Elzen/ praktijk Lief Lijf bij haar werkzaamheden als  
lichaamsgericht- massagetherapeut kan bieden. 
Ondergetekende heeft de vragen, die Karin van den Elzen aan cliënt heeft 
gesteld tijdens het intakegesprek, naar waarheid beantwoord en heeft alle 
relevante informatie m.b.t. gezondheid gegeven. 
 
Ondergetekende is volledig geïnformeerd over het tarief: 
€ 115,00,- per sessie van 1u15m (01-01-2026). De sessies hebben een 
maximale uitloop van 15 minuten, hierna wordt de extra tijd in rekening 
gebracht, omgerekend naar het uurtarief. Het tarief kan maximaal 1 keer per 
jaar gewijzigd worden. Hier word je tijdig van op de hoogte gebracht. 
 
Ondergetekende verklaart, dat hij/zij/die heeft ingestemd dat de 
lichaamsgerichte- massagetherapie zich richt op bewustwording en het 
resultaat van de therapie onder meer afhankelijk is van zijn/haar/diens eigen 
inzichten. 
Ondergetekende realiseert zich voorts dat er geen sprake is van een 
resultaatsverplichting, maar een inspanningsverplichting aan de zijde van Karin 
van den Elzen. 
 
Ondergetekende is op de hoogte van de vertrouwelijkheid van de informatie 
die gegeven wordt en akkoord met de privacyverklaring; dat wat in de praktijk 



wordt besproken niet gedeeld wordt met derden anders dan met 
toestemming van ondergetekende. 
Ondergetekende gaat akkoord met het volstrekt geanonimiseerde gebruik van 
een sessievoorbeeld voor educatieve doeleinden (intervisie en supervisie) van 
behandelaar binnen de beroepsgroep. 
 
Ondergetekende heeft het recht op inzage in zijn/haar/diens dossier binnen de 
muren van de praktijk en alle verdere rechten voortvloeiend uit de Algemene 
Verordening Gegevensbescherming  (AVG) die daarop betrekking hebben.  
Dit dossier wordt conform de wettelijke bewaartermijn 20 jaar bewaard. 
Ondergetekende is er van op de hoogte dat voor het verkrijgen van een kopie 
van zijn/haar/diens dossier kosten in rekening gebracht kunnen worden. 
 
Alle therapeuten, aangesloten bij de beroepsvereniging VBAG zijn gehouden 
aan de richtlijnen van de gedragscode en werken hiernaar. Mocht je 
onverhoopt klachten hebben, kun je voor het klachtrecht informatie vinden op 
de website van de VBAG. 
 
Ondergetekende geeft toestemming/ geen toestemming (doorhalen wat niet 
van toepassing is) voor het delen van informatie met derden; huisarts, 
specialist, andere therapeut ingeval van overdracht en/of doorverwijzing of 
anderen die al dan niet bij de zorgverlening betrokken zijn. Dit wordt altijd 
mondeling besproken met de cliënt. 
 
Ondergetekende is van mening dat hij/zij/die antwoord heeft gekregen op alle 
vragen, die bij start van het traject naar voren zijn gekomen. 
Ondergetekende verklaart, na het lezen van bovenstaande en op basis van alle 
gekregen informatie, tot een weloverwogen besluit te zijn gekomen om een 
therapie traject in te gaan. 
 
 
Naam en handtekening cliënt:    Plaats en datum: 
 
 

 
 
Karin van den Elzen: 
praktijk Lief Lijf 


